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MESTSKA CAST
KoSICE-ZAPAD

SrdeCne vas pozyvame na vianocny benefiCny koncert
sobota, 30. december o 18.00 h, Spolocensky pavilon, Trieda SNP 61

VytaZok z dobrovoPného prispevku poputuje rodindm s det’mi postihnutym vojnou na Ukrajine.
Vianoény koncert je v spoluprdci s organizdciou Usmey ako dar,
Koinoniou Jan Krstitel a Farnostou sv. Gorazda.
V muzikdlovom pribehu troch krdlov sa predstavia umelci v sprievode hudobnej skupiny K-Music band.



Starosta MC Kosice - Zipad
Ing. Jan JAKUBOV

VidZeni spoluobcania, mili Terasania,

Jje pred nami koniec roka, polas ktorého nala samosprdva pokralovala v realizdcii investi‘ného
programu - vystavbe uzamkynatelnych kontajnerovisk, oprave a tidrzbe chodnikov, vystavbe parkovisk,
kynologickych parkov a detskych ihrisk. Pripravili sme pre Vs tieZ cely rad kultdrnych i Sportovych
podujati. Jednou z najdbleZitejSich Cinnosti bola prebiehajiica modemizdcia elektrickovych tratf
a s fiou spojend koordindcia a zabezpecenie prejazdnosti automobilovej a mestskej hromadnej
dopravy. Chcem sa Vdm podakovat za trpezlivost pri astych dopravnych obmedzeniach
vyplyvajicich z postupu prdc na elektrickovych tratiach. Odmenou za to budi nové, kvalitné
a odhlucnené elektrickové koridory vybavené modernou logistikou. To vietko zvysi kultiru cestovania
Vids obcanov.

Mili Terasania, bliZi sa éas adventu a Vianoc. Aj v tomto obdobi mdme pre Vés pripravenych viacero zaujimavych kultiirmych a spolodenskych
podujati, na ktoré Vds Co najsrdecnejsie pozyvam. Verim, Ze sa stanu siicastou vianoCnej atmosféry na Terase a sprijemnia Vd§ predvianoiny
éas. Dovolte mi, aby som Vidm dprimne a z celého srdca zaZelal pokojné a poZehnané vianolné sviatky a nech vo Vasich domovoch zavlddne
radost, ldska a sviatocnd atmosféra Stedrovecerného stola. Rovnako tprimne Vdm tiez v novom roku 2018 Zeldm vela $tastia, uspechov, Idsky
Vasich najblizSich, no najmd pevné zdravie.
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Ing. Andrej Sitkdr, zéstupca starostu MC Kosice-Z4pad

Opit si tu nidherné a rozvoniavajice VIANOCE. Vynimotny &as, ¢as sviatolnj. Pocas tychto dni mime radi okolo seba svojich
blizkych, rodinu a priatelov. V spomienkach sa vraciame k nasim starym rodiom. UZ nemdZu byt medzi nami, ale ¢asto sme u nich
zaili nddherné Vianoce. Preto si zaZelajme, aby ti, ktorych mdme radi, boli s nami edte vefakrat pri $tedrovecernom stole. Prajem
veselé prefitie viano&nych sviatkov a vela BoZieho poZehnania.

V siita¥i o najkrajsiu predzéhradku, ktorti vyhldsil starosta MC Kogice-Z4pad Ing. J4n Jakubov v spolupraci so Sprévou mestskej zelene v KoSiciach, poznime
3 najkrajsie siitaZne navrhy:

Ndvrhy posudzovala komisia zloZen4 zo zdstupcov nadej mestskej ¢asti a odbornych pracovnikov Sprévy mestskej zelene. Vyherné poukéiky na nékup zéhrad-
nickeho materidlu v hodnote 200 €, 150 € a 100 € odovzdal starosta Ing. J4n Jakubov spolu s riaditefom Sprévy mestskej zelene Ing. Rébertom Trtikom.
Odovzddvania cien a diskusie o zlep3enf Zivotného prostredia v na3ej mestskej Casti sa zitastnili aj Ing. Marta Poprikovd, prevddzkovo - technickd ndmestnicka
Sprévy mestskej zelene a Ing. Andrej Sitkdr, zastupca starostu ko3ického Zépadu.

Poznite ochotnikov z Vymennika Brigadnicka?

Ochotnicke divadlo ped vedenim reiséra, scendristu, hudobnika a herca Michala Maguru funguje uZ viac nez 3 roky.
Svoj pozitivny postoj k tvorbe a javiskovej prezentdcii vyuZiva pri pisant, ale aj pri préci s hercami - ochotnikmi, ktori
sa divadlu venuji vo volnom &ase a bez ndroku na odmenu. Divadelnici majii za sebou premiéry dvoch autorskych
hier ,Never basnikom“ a ,Gréfky“ a vystipenia na réznych kultirnych podujatiach v Kosiciach aj mimo nich. V blizkej
budticnosti pldnuji premiéru novej hry ,Utitelka“ - komédie z prostredia Divokého zdpadu. Skupina je otvorena pre novych ochotmkov a divadelnych nad-
3encov. Ak méte ambiciu stat'sa divadelnikom, sta¢f prist' na niektoré z pravidelnych stretnuti ochotnikov do Vymennika Brigddnickd. Skusky divadelnikov
sa konajui kaZdy utorok a 3tvrtok od 17.00 do 19.00 hod. Dvere sii otvorené aj pre scendristov. Ak sa ndmet hercom zap4?i, mdZe sa zaat's nicvikom. Viac
informdcif ndjdete na www.vymenniky.sk.




ZAUJIMAVOSTI Z TERASY (i

Najstarsi folklorny siibor na Terase oslavi oknihle jubileum - 60 rokov

Carnica je prvym a najstar$im kosickjm folklérnym stiborom, ktory tispesne a nepretrite pracuje od svojho vzniku (1957). Stibor sa zameriava
na spracovanie folkléru zo vetkych regiénov vjchodného Slovenska. Mimoriadne déleZitou siastou jeho Einnosti je vjchova a vytvéranie vztahu
mladej genericie k fudovym tradicidm, ktord zabezpe€uje aj prostrednictvom detskych siborov Carnicka a Carnulienka. Po celych Sestdesiat rokov
svojej existencie patrf Carnica neodmyslitelne ku kultdmemu koloritu mesta Kogice, ale i nadej najvi¢sej mestskej &asti Zépad v ktorej sfdli.
Na vietkych svojich vysttipeniach doma i v zahranitf Carnica vZdy bola vjraznym reprezentantom slovenského ludového umenia. Svojou neustdlou
tinnostou prispieva k zachovavaniu a $ireniu tradi¢nej ludovej kulttry. Za svoju ¢innost ziskala mnoZstvo ocenenf a uznanf z domécich i zahrani¢-
nych sitaZi a festivalov. Poas svojej existencie vychovala viac ake 1600 taneénikov, spevdkov & hudob-
nikov, spracovala viac ako 70 choreografii, predstavila sa na takmer 100 zahranitnjch zéjazdoch
v dvadsiatke krajin Eurépy a Azie. Carnica je lauredtom Svetového festivalu mlddeze v Helsinkach
a Berline. Velky dspech priniesla G¥ast' na medzindrodnom festivale vo franctzskom Dijone, kde v roku
2005 v konkurencii 18 profesiondlnych stiborov ziskala Carnica ,Zlatd retaz" v kategérii $tylizovaného
folkléru. Na medzindrodnom festivale v tureckej Burse ziskala v konkurencii 50 stiborov mimeriadne
ocenenie medzindrodnej poroty ,Cena sympatie“, FS Carnica je nositefom §tatneho vyznamenania

»Za vynikajticu précu Ceny mesta Kogice, Ceny KSK a Plakety predsedu KSK, Ceny MC KoSice-Z4pad
i dr¥itelom ocenenia Ndrodného osvetového centra ,Medaily D. G. Licharda“.

Na Terase mame celoslovensky jedineény bytovy dom na Michalovskej 11 _

UZ v roku 1998 sa obyvatelia veZiaka na Michalovskej 11, ktory napokon v roku 2012 zvitazil na veltrhu CONECO v Bratislave v celoslovenskej sutaZi
»Najlepdie obnoveny bytovy dom roka 2012*, rozhodli pristdpit k ispornym opatreniam a rozsiahlej rekon3trukcii postupnymi krokmi. Ich snaha
nevysla naprézdno, ved 32 bytov roéne uspori vy$e 16-tisic eur. Vymenila sa strecha, oknd, stdpacky, zateplila fasdda a zmodernizovalo vykurovanie.
Vysledkom bolo zniZenie energetickej ndronosti domu aZ o 47 %, pritom naklady na obnovu domu predstavovali takmer 300-tisic eur. Aviak vlast-
nikom domu to nestatilo a rozhodli sa eSte skrslit interiér nainstalovanim reprodukcif diel vjznamnych slo-
venskyjch a svetovjch maliarov. Minigaléria predstavuje ndvitevnikom dokopy 33 reprodukcif, z toho diela 25
slovenskych ,majstrov palety“. Desat reprodukcif vo vstupnej hale a po troch reprodukcidch na 6smich poscho-
diach pred velkopriestorovjm bezbariérovjm vytahom. Na Michalovske] tak fudia zhliadnu diela Bazovského,
Galandu, Fullu & Benku. Galéria v bytovom dome je doplnend o 8 diel sldvnych franciizskych maliarov 19. sto-
roia, zameranyjch na zachytenie bezprostredného dojmu, ako Gauguin, Monet & Pissarro. Sme hrdi, Ze takdto jSi
ocenend stavba spolu s umeleckym bonusom je prave na Terase. ;

Uz 40 rokov ,Bernold¢ka 26“ vychovidva umelcov

Mnohi z nich pretavili svoju detsk z&lubu v Zivotné poslanie a ich umenie mbZeme obdivovat nielen na domécich, ale i svetovjch pédidch. V si-
¢asnosti na ZUS Bernoldkova 26 $tuduje viac ako 1250 Ziakov a venuje sa im takmer 70 pedagdgov. Ich zanietenie a snaha s ztrogené v ispechoch
Ziakov. Z tych poslednych spomeﬁme Koncert vitazov Rajeckej hudobnej jari vo Viedni a v Mirbachovom paléci v Bratislave, G¢inkovanie Dychového
orchestra mladych na Slavnostlach vina, vystipenie mladych dlvadelmkov na Dnl otvorenych dveri Ustavného sidu SR, vystipenie I’udove; hudby
] = & \ % Abovcarie v populdrnej reldcii Zem spieva, ficast’
' na Svetovom cimbalovom kongrese, na Medzin4-
rodnom festivale poézie vo Valaiském Mezifiel
alebo na Medzindrodnej tane¢nej sitaZi ,Jasnd
i% krajina“ Zakarpatsko 2017. A ako sa z talentova-
. ného dietata stane Sikovny mlady umelec? Na to
" sa mohli zdujemcovia pozriet na Dni otvorenych
dveri 2017, ktory sa uskuto&nil 15. novembra
a vyvrcholil Ziackym koncertom v koncertnej sdle.

Mgr. Peter Kundracik, riaditel ZUS



rer=53” Posolstvo Vianoc v cirkvach na Terase

Rimskokatolicka cirkev, Farnost sv. Gorazda, Toryska 1/A

Vianoce sui krestanské sviatky slavené ludmi na celom svete ti¢astou na bohosluzbéch, modlitbou
a ¢ftanim Svitého Pisma v rodindch, spolonym stolovanim a vzdjomnym obdarovévanim. Toto
vietko spolu s vianotnym stroméekom 2 jasli¢kami chce pripomentit' vianoény pribeh: nekoneénd
BoZia |4ska sa stala viditelnou narodenim BoZieho Syna, JeZi3a Krista v Betleheme. Této l4ska
inpiruje k dobrote srdca, konkrétnym prejavom viery. Preto sa rodiny stretdvaju, protivnici si
odptistaji a tento ¢as sprevadza Stedrost'voti niidznym. Na prvii adventnii nedelu (3.12.) sa kond
v kostoloch charitativna zbierka, z ktorej s financované socidlne sluzby formou dtulku a nocfa- |
hérne, pomoc osamelym matkdm a rodindm Zijiicim v biede. Tohto roku Arcidiecézna charita
aj v spolupréci s Farnostou sv. Gorazda prichddza s projektom ,Darujte Stedri vederu rodindm :
v niidzi“. Darovat dobrovolnd sumu je mozné priamo cez web stréanku: www.charita-ke.sk/index.php/sk/donation a% do 6.1.2018.

Prispevky budii pouZité na ndkup potravin pre rodiny v nidzi. K povzbudeniu pomahat' niidznym pripdjame pozvanie na vianotné bohosluzby:
24. 12. 0 16:00 viano¢nd vigflia pre mladé rodiny s detini; 22:00 a 24:00 sv. om$a v noci. 25. 12. a vietky nasledujiice sviatky: 7:00, 8:00, 9:15
(pre rodiny s malymi detmi), 10:30, 16:00 a 18:00. Radostné a pozehnané Vianoce a cely novy rok! (Mons. Juraj Kamas, fardr)

Gréckokatolicka cirkev, Famost sv. apostolov Petra a Pavla, Toryski 1/D
BlfZia sa sviatky Narodenia nd3ho Péna JeZi3a Krista. Nanovo zaznie radostné zvest o BoZej ldske k ¢loveku.
Cirkev mé v prvom rade poslanie ohl4sit radostnii zvest' o spase, sprostredkovat’ pozvanie k obrateniu.
Nanovo potrebujeme potut, Ze nds Boh obdaroval svojim synom JeZiSom Kristom, ktory sa rodi v Betlehe-
me ako nevinné dieta. Preto v nadej cirkvi zaznieva aj radostny pozdrav, ktorym sa veriaci po¢as obdobia
tohto sviatku zdravia: ,Christos razdajetsja! - Slavite jeho!“. Na zdklade ohlésenej spdsy mozeme vietci m
pochopit, Ze nis Boh vietkjch obdaroval JeZigom. Ked vidime tieto velké dary, ktoré sme dostali z BoZej F, |
ruky, aj my sami sa zapdjame do tejto Stafety darovania: Boh ndm a my bliznym. KaZdorotne sa nada
farnost zapéja do prlpravy mikuld3skych balitkov pre deti gréckokatolickych farnostf na Ukrajine. Celé ——Lihs
rodiny sa zapdjajii do pripravy tychto balitkov, které potom putujii detom na Ukrajinu. KedZe Gréckokatolicka cu’kev na Ukrajine swatky oslavule
podIa Julidnskeho kalendara, tak tieto balitky deti vo farnostiach dostévajui podla niho kalendéra 19. decembra, kedy je podfa Julidnskeho kalen-
ddra sv. Mikuls. Pozjvame na slévenie sviatkov Narodenia Péna aj v naSom chrdme. Program bohosluZieb ndjdete na nadej webovej stranke
www.kezapad.grkatke.sk. Prajem v3etkym pokoj a radost'z narodenia P4na JeZi$a a poZehnané sviatky!
(0. Jozef Mifio, fardr - koSicky protopresbyter)

Cirkevni zbor Evanjelickej cirkvi a. V., TOWSI(ﬁ 1 I D (v budove gréckokatolickej fary)
Vianoce sti Bozim darom pre nds, lebo vtedy ndm dal Boh Spasitela |eZi3a Krista. Prostrednictvom neho sme ziskali pug
vetni zdchranu z hriechu, &o je tym najoslobodzujticej3im darom pre ¢loveka. To by nds malo viest k obdardvaniu
nielen nasich najbliZ3ich, ale mat otvorené srdce aj pre potreby nasich bliZnych, a to nielen na Vianoce. Predstavu-
jeme niekolko projektov, do ktorych sa méZete zapojit; dvere mé u nas kazdy otvorené. Deti Afriky www.detiafriky.sk
- podporujeme vzdeldvanie chudobnych detl a mlddeZe na severe Tanzénie. V sicasnosti popri podpore Studentov
podporujeme dostavbu laboratéria na tkole. V spolupraci s dal¥imi partnermi aj z Ciech vysielame do koly aj
dobrovolnfkov. Podporte deti Afriky aj vy. Kairos KoSice - www.ozkairos.terasa.sk — organizujeme kluby pre deti
zo socidlnych bytov na Popradskej ul., raz mesa¢ne rézne stretnutia &i iné Sportové a tvorivé aktivity a vylety do prirody. Najvzornej3f ii¢astnici
klubu zfskavajui na konci kolského roka pobyt v detskom pobytovom tébore. Cesta nideje - www.ecavke.sk/diakonia-a-samaritan/ - poskytujeme
najma opatrovatelski sluzbu v domdcnosti a navitevna sluzbu pre starich spoluobtanov a fudf s nepriaznivjm zdravotnym stavom bez rozdielu
vierovyznania.

Pozjvame na Stedrovecerné sluzby Boie - 24.12. 0 16:30 vo velkej sile Magistritu Mesta Kosice

1. sldvnost'viano¢nd - 25.12. 0 10:00 vo velkej sile Magistritu Mesta Kosice

2. sldvnost'viano¢nd s Vecerou Pénovou - 26.12. 0 10:00 v malej sdle Magistritu Mesta Kosice

Ziver ob¢ianskeho roka (Silvester) - 31. 12. 0 16:30 a Novoro¢nd bohosluZba - 1.1. 0 10:00 s poZehnanim deti a sviatostou Vecere Panovej.

BoZou milostou naplnené a tak poZehnané a radostné sviatky vdm Zeldm s celym nadim spologenstvom! (Ondrej Koldrovsky, fardr)

Apostolska cirkev v KoSiciach, Krestanské centrum, Bratislavska 1

Cim viac sa bli%ia najkraj¥ie sviatky roka, tym viac sme vietci nakloneni my3lienke nebyt'tu len
pre seba. Vniitornd tiZba urobit niekoho 3tastnym, bez naroku na odplatu, silnie v kazdom
z nds. Ako krestan, z celého srdca milujiici Boha, z vlastnej skiisenosti viem, Ze je radostnejsie
dévat, ako prijimat. Pre tjch z vés, v ktorych sa tiZba niekoho anonymne obdarovat budf prave !

Viac info na www.terasafarnost.sk

v tomto &ase, mam niekoflko tipov, ako ju zrealizovat' moZno préve nasimi rukami. V nadom
krestanskom centre pocas celého roka zbierame 3atstvo pre ntidznych. Ak by ste chceli svoje
3aty niekomu darovat, méZete ich k ndm priniest'v hygienicky nezdvadnom stave. UZ viac ako
10 rokov pripravujeme viano&né bali¢ky pre deti z detskych domovov v KoSiciach a ich blizkom okoli. Mdme k dispozicii konkrétny menny zoznam
deti s ich vekom, takZe je mozné odhadnit'tizby jednotlivych deti a snaZit'sa im ich splnit. Rovnako chystdme vianoné balitky pre detskd onkolégiu
v KoSiciach a rodiny v niidzi. Ak mdte z4ujem poZehnat' deti prve tymto spdsobom, skontaktujte sa, prosim, s nami. Podstatou Vianoc je radostnd
sprdva, Ze Boh poslal svojho Syna, JeZi3a Krista, aby nds zachranil od naSich hriechov. Niektorf na3i blizki sa vak nemdZu naplno tedit'z prichddza-
jucich sviatkov kvéli ntidzi, v ktorej sa nachddzaju. Budme preto citlivi na potreby okolia aj mimo nasich kostolov a medlitebnf. Zo srdca Vdm prajem,
aby ste radost'zo zvesti Vianoc preZivali kazdy def v roku 2018! (Mgr. Jdn Liba, hlavny pastor)
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”‘7(%“ Poslanci a :ch ‘Vianoéné spomienkj

Opit' st tu najkrajSie sviatky v roku, na ktoré sa vietci bez rozdielu veku najviac te$ime. To €aro, ktoré v sebe majti, ndm prind3a akési sldvnos-
. tné tajuplné ovzdudie vdaka stromdeku, jaslitkdm, svietkam, daréekom, rodinnym névitevdm a hlavne spolo¢nej veeri v redinnom kruhu pri
sviecke. Je dobré, ak sme v sebe zanechali dobrotu, ktord sa prejavi v hibokej ludskosti a 3tedrosti. e to ¢as, ked'sa aspoii na chvilu zastavime
a zaspominame na chvile préve sa kontiaceho roka. Mnohf z nds si spomenii aj na svojich blizkych, ktorf uz Ziaf nie st medzi nami, ale stéle
sii v nadich srdciach. Zachovajme si posvitnui fictu k tymto sviatkom v tejto upondhfanej dobe. Pred bliZiacim sa, na dvere kloplicom novom
roku, zeldm hlavne pevné zdravie, BoZie poZehnanie, rodinni pohodu, vela osobnych ako aj pracovnych tispechov. Zel4m si, aby sme do nového roka
vstupovali s ¢istym Stftom, ne3etrili na tiprimnom slove, dotykoch, pohladoch, gestich ¢ pohladeniach... PaedDr. Jozef Bojcik, MPH.

Vdy v predvianoénom ¢ase si spomeniem na vtipnii prihodu. Kedysi, v 5. roénfku na Z$ Petzvalova (dnes u neexistuje), som utila o sldvnych
u¢encoch a k nim patril aj Mikul43 Kopernik. U&ivo som prebrala a na dal3iu hodinu som vyvolala Anku, ktord absoliitne presvedtivo povedala:
"k najva&¥im utencom patril aj Mikulsko Pernik" a pokracovala dalej. Zastavila som ju a opytala som sa, ako sa volal ten u¢enec. A ona opit
"Mikulé3ko Pernik", Ziaci spozorneli, niektorf sa smiali. Anka opit suverénne "Vy ste ndm to napfsali na tabulu, pani uitelka". JA? ostala som

prekvapend. Anka ukézala zosit a naozaj tam mala napisané polsky uenec "Mikul43ko Pernik". ESteZe ostatni si to meno zapisali sprévne. Do-
dnes neviem, ako sa jej podarilo tak rozprévkovo pernfkovo skomolit meno. Dnes po 20 rokoch si na to spominam &asto s prichodom sv. Mikuldsa a vzdy

sa pritom pousmejem. Aj VAm, mili Terasania, prajem na sv. Mikul4$a &iZmu plni sladkostl a na Vianoce hromadu dargekov, &o srdce pohladia, rodinu
a priatefov, €o nikdy nezradia, k bohatstvu krcik a ku 3tastiu krok, nddherné Vianoce a 3tastny novy rok! Mgr. Mdria Badlikovd

Vianoce v nadej rodine boli aj v &ase tvrdého socializmu, bez televizie, najkrajSie sviatky roka. Boli to sviatky narodenia malého JeZi%a, sviatky
prichodu Boha na Zem, medzi fudi. V tomto duchu sme ako rodina preZivali aj Adventné obdobie - v o2akévanf na tento prichod. Potas ad-
ventu sme sa pri priprave 0zddb na viano¢ny stroméek udili a pripominali viano¢né piesne. Tie sprevadzali vyrobu saléniek z karamelu, ich
balenie do priesvitného papiera a do farebnyjch hlintkovych f6lif a viazanie zelenych nitiek na ne, pripravu okol4dovych figuriek - kolekcif
a ich balenie do félif a tieZ balenie oriekov do farebnjich staniolov. Vjroba vianonych sladkostf na stroméek bola v tom Case vylu¢ne v réZii
nadej mamky. Nau¢it sa €o najviac vianoZnjch pesnitiek, kolied a vingov nebolo samoiitelné. Na Stedry veer, po veteri pred polnotnou sv. omou sme
ako deti chodili po dedine, k susedom a po blizkych rodinéch spievat a vin3ovat veselé viano&né sviatky a ohlasovat, Ze sa ndm v meste Betleheme narodil
Kristus Pdn. Neboli sme sami a pri ceste od domu k domu sa ozyvali mnohé dalSie skupinky. Bol to nezmazatelny zaZitok, na ktory s nehou spominam
dodnes a pripomina mi obdobie detstva a dospievania. Mgr. Stefan Rychnavsky

Pred pér rokmi som v na$om cirkevnom spologenstve pracoval s mlddeZou. Na Stedry veer sme mali zvyk spolu s mojimi zverencami kole-
dovat. Navitevovali sme starkych, ktori boli nesmierne vdaéni za kazdy prejav ndsho zdujmu. Nad3ene ocefiovali nadu snahu vinSovat
a spievat' klasické koledy. Samozrejme nds odmefiovali dobrotami z vianoZného stola. Nebolo by na tom ni¢ zvl43tne, keby som teraz napfsal,
e sme si “vykoledovali” vefka vysluzku a s dobrym pocitom sa vrétili domov. Tak to v3ak nebyvalo. V3etky tieto “medaily" sme rok ¢o rok
odn43ali fudom bez domova. Hoci sme si ako mladf nevedeli predstavit, €o v taky ¢as tfto osamotenf fudia citia, nd% zvyk sme opakovali roky.
Veter, ked m4 byt cel4 rodina pohromade, spolu sa smiat' a spominat’ na uplynuly rok a na dar, ktory nim bol od Boha dany, sme ich obdarovévali my.
Tazko popisat'ich dojatie, vdaku, ale tatko poplisat aj nae pocity. Hibok4 radost z toho, Ze sme niekoho, hoci na chvifotku, urobili $tastnym a vjnimot-
nym, tou malou sladkostou & oby&ajnym reziiom so $aldtom, kapustnicou. Aj dnes si uvedomujem, aké je vzdcne mat rodinu, v ktorej vds miluj
a prijimaju. Kazdy sa vak méZe rozhodniit byt poZzehnanim pre inych. Z celého srdca Vdm prajem, aby ste zaZili ten pocit, ked ludia za Vds dakuji Bohu.
Prajem krésne Vianoce! Mgr. Peter Liba

R4d by som sa podelil o recept, ktory dozaista tak, ako v nadej rodine, navodi ti sprévnu viano¢nt atmosféru. Dajte si vianocnti Eokolddovi
delikatesu. Ako sa vravi, Ze v jednoduchosti je krésa a dokonalost, aj tento recept je nendro¢ny na ¢as a pripravu. Stadi len 5 ks tabulkovej ¢o-
kolddy (2x horké, 2x mlie¢na, 1x nugdtovd), 200 g masla, 2 balenia keksov OREO a na zdobenie erstvé granitové jablko alebo Eutoriedky.
Postup: Keksy rozmixujeme, priddme rozpustené maslo a utla¢ime na dno tortovej formy. Nad parou rozpustime okolddy, pomaly primiesa-
me $fahatku a este hortce vylejeme na prvii vrstvu keksov. Chvifu {10 min.) nechdme odleZat, navrch poukladdme semienka grandtového
jablka alebo tu&oriedky, potom prikryjeme alobalom a ddme stuhniit idedlne na 12 hodin do chladnitky. A delikatesa je na svete!

Dobri chut'a nddherné Vianoce! Ing. Slavomir Banik

VZdy si spomeniem na niekolko vdagnych tipov vianoénych daréekov, ktoré nestoja takmer ni¢ a darovanému spravia obrovski radost.
1. Vytvorte kuchérsku knihu. M4 vaa mamka alebo stard mama vietky obliibené recepty spisané na papierikoch a pravidelne ich hlad4?
Ulahtite jej to a pripravte jej jedine¢ny darcek. Kipte zdpisnik, prepf3te recepty a strdnky vasej originalnej kuchdrskej knihy méZete dozdo-
bit' podfa vd3ho vkusu. 2. Vytvorte jedine¢ny fotoalbum. Mate kopec fotografii, ktoré nemajii svoje miesto? Spravte si v nich poriadok a zo-
radte ich vietky do albumu vyrobeného 3pecidlne pre vésho blizkeho. Pohrajte sa s ich usporiadanim alebo ordmovanim, dopiste k nim
vtipné komentére Popustite uzdu vadej fantézii a umeleckému citeniu. 3. Napi3te pribeh. Vymyslite vesely pribeh, v ktorom bude vystupovat prave ¢lovek,
ktorého chcete obdarovat. Ak si déte ndmahu a vytvorite mini knizku, méZe sa to stat' najorigindlnejim daréekom Vianoc. ~ RNDr. Slavomir Bucher, PhD.

Vianoce sti o ldske, st o rozziarenych detskych ockdch, st o rodine a priatefoch, st najma o JeZiskovi, o rozvoniavajuicich pribytkoch. Si aj
0 pomoci najblednejﬁim St o nds. Pre miia st uZ roky o traditnom predviano&nom peen a stretnutl s mojimi skvelymi priatelmi, kde vys-
ledkom nie sti Fiadne cukrérske z4zraky, ale recept na jednu vydarenti cukrovinku rada prezradim Terasanom. Skiiste , Suhajdy ala priatelstvo®.
Plnku pripravite tak, Ze 250 g kry$tdlového cukru uvarfte v 1,5 dcl mlieka spolu s postrithanou kérou z citréna. V tro$ke studeného mlieka
rozmieate 2 ltka a vlejete do u uvareného mlieka a trodku povarite. Vezmete zo spordka a primieate 200 g pomletjch orechoy, 50 g hro-
zienok a 150 g masla a v3etko premie3ate. Poleva, ktorii ddvate na dno a na vrch plnky v ko3itku, je jednoduch4 kombindcia 200 g &okolédy na varenie
a 100 g tuku. Zdobenie nechdm na kazdého fantdzii. Vietkym Zeldm z celého srdca poiehnané, milostiplné a Stastné Vianoce a v roku 2018 zdravie,
nidherné dni plné smiechu, poteZenia, dobrych a sludnych fudi na kazdom kroku! JUDr. Bedta Zemkovd




ZIVOT NA TERASE

Revitalizicia a rekonstrukcia detskych ihrisk na Terase 2017

V priebehu roka 2017 sme na Terase zrekon3truovali a revitalizovali 3tyri detské ihriskd. Na Orgovénovej ulici sme doplnili dva nové herné prvky.
Tento projekt bol zrealizovany vdaka finanénej podpore Nadainého fondu Getrag, ktory spravuje Karpatskd naddcia. V priebehu mesiaca september
tirad mestskej ¢asti zorganizoval brigddu, na ktorej obyvatelia Orgovénovej ulice a zamestnanci tradu pracovali na sadovych tpravéch a kreativnych
néteroch prvkov detského ihriska, upravili priestor pieskoviska, okolo ktorého vysadili sadenice strom&ekov. RozsiahlejSou rekonstrukciou presli
aj ihriskd na NeSporovej, TrebiSovskej a Muskatovej ulici. Pdvodné hracie prvky na tychto ihriskdch nahradili nové v zmysle si¢asnjch noriem.
Okrem tychto rekon3trukeif pldnuje mestskd Cast pokratovat' v mensich dpravach aj na ostatnych detskych ihriskdch. Péjde napr. o vymenu piesku
v pieskoviskdch, orezanie zelene, popripade opravu oplotenia.

Kontajneroviska na Terase zamykame uz od roku 2013. A pokracujeme dodnes.

Projekt ,, Humanizécia kontajnerovisk“ sa zacal pred $tyrmi rokmi, kedy bolo pilotne zluZenych a uzatvorenych §
niekolko kontajnerovisk. KedZe tento projekt si ziskal vela priaznivcov, pokratuje mestské Zast'v jeho realizdcii =
dones. Vysledkom je zvy3enie poriadku, Cistoty a bezpe€nosti prostredia v désledku zmeny ,migragnych trds
neprispdsobivjch obyvatelov“. Vijsadbou Zivého plota sa dosiahne vy$ia miera estetiky tejto technickej infra-
Struktury a jej lepSie zatlenenie do okolia. V roku 2017 sme vybudovali 10 uzatvaratelnjch kontajnerovych stanf. |
Na zéklade tychto pozitivnych skiisenostf a Zelaného vplyvu na Zivotné prostredie a obyvatelov Terasy mestsk4
Cast planuje v projekte pokratovat aj v dal3ich rokoch.

Kynologicky park pribudol uz aj v Zuzkinom parku

Zatiatkom novembra sme oficidlne uviedli do prevddzky svoj treti kynologicky park. <
Pre majitelov pstkov tak po Idanskej a Toryskej ulici vznikol ohradeny priestor s pro- | :
fesiondlnym vybavenim uréenym na vjcvik a vibeh ich Stvornohych priatelov. Psickari
sa méZu tedit'z 8 novych vjcvikovych prvkov, na ktorych si budd méct prist'so svojimi
chlpami kedykolvek bezplatne zatrénovat. Po skisenostiach z minulych rokov presli
prvky mensimi technickymi (ipravami, aby ich mohli plnohodnotne vyuzivat aj mensie
plemend. Sldvnostny akt otvorenia kynologického praku Zuzkin park zahdjil symbolic-
kym prestrihnutim stuhy starosta mestskej Casti Jdn Jakubov. Nasledovali ukdzky
zaujimavého psieho 3portu, agility v podanf Unie vzdjomnej pomoci fudf a psov.

Ako pokracujii prace na modernizacii elektrickovych trati
Vdaka pracovnému nasadeniu hlavného dodévatela stavebnych préc na modernizicii elektritkovjch trati v Ko3iciach (v skratke MET Kogice) firmy
Eurovia SK, a. s., ako aj priaznivému potasiu sa zagiatkom jesene podarilo po $iestich tyZdfioch prdc sprejazdnit déleZiti krizovatku Toryskd —
Trieda SNP v plnom profile. Ndsledne sa pre motoristov uzavreli kolajové prejazdy na kriZovatke gaférikova trieda — Bernoldkova | Trieda SNP,
a tieZ na kriZovatke Laboreckd — RuZinska / Trieda SNP, ktoré sa podarilo v polovici novembra opét sprejazdnit. V tom istom termine bol otvoreny
aj kolajovy prejazd z Popradskej na Triedu SNP v smere k amfitedtru. Spominané zmeny dopravnych obmedzenf boli podmienkou na ¢iastoéné
uzavretie poslednej déleZitej kriovatky na Terase, ktorou je Ipelskd — Trieda SNP — Ondavskd pri Novej nemocnici. Prejazd v smere Ipelskd —
Ondavsk4 a opacne je v obmedzenom rezime moZny po docasne vybudovanych prejazdoch z oboch strén uzavretej krizovatky. Podla vyjadrenia
investora (Mesto Kogice) a hlavného dodavatefa stavby (Eurovia SK, a. s.) by tato kriZovatka mala byt prejazdna do konca roka 2017. Dal%ie infor-
mdcie o modernizécii elektritkovych trati v meste Ko3ice st k dispozicii na oficidlnej strdnke Mesta Ko3ice www.kosice.sk. Informacie o zmendch
na linkdch mestskej hromadnej dopravy ndjdete na strinke Dopravného podniku mesta Ko3ice, www.dpmk.sk/aktuality.

Zastupitelstvo a poslanci poslednyjkrit v roku o viacerjch délezitjch témach v mestskej éasti

V poradf piate zasadnutie poslaneckého zboru bude 12. decembra. Zastupitelstvo prerokuje viacero bodov, ako napriklad programovy rozpozet MC Kogice-
Z4pad na rok 2018, Ziadosti o poskytnutie dotdcie na 1. polrok 2018, &asovy harmonogram zasadani miestneho zastupitelstva na nasledujici rok i volba 17

prfsedlacich Okresného stidu Kosice I| na roky 2018 - 2021. Aj nadalej je transparentnost zasadnutf zabezpecend Zivym prenosom na internete. Aj poslanecké
dni st dlhoronym Standardom préce nagich poslancov pri ich kontakte s obZanmi. S volenymi zdstupcami z jednotlivych obvodov sa méZete stretniit kazdd
stredu v &ase od 15.00 do 17.00 hod. v poslaneckej miestnosti na 1. poschodf Miestneho tiradu MC Kogice-Z4pad na Tr. SNP 3.




HLINENY DUKAT

Poculi ste uz o hlinenom dukaite, ktorym mozZete poméct ludom bez domova?

Potet bezdomovcov Zijiicich v KoSiciach sa odhaduje na vySe 800. Zostdvajl
na ulici bez ti¢innej formy socidlnej pomoci. Casto nemajii doklady, nepoberajti
Ziadne dévky, sii odkdzani na Zobranie. V praxi sa stretdvame s otdzkami verej-

nosti, ako poméct bezdomovcom bez toho, aby dostali finanénd hotovost
priamo do riik. Co tak ,Hlineny duk4t* v tvare mince s hodnotou 0,50 €? Ak nim
obdarujete tloveka v niidzi, ten si zafi v zariadeni Arcidiecéznej charity Kosice
méze kipit teplé jedlo, sprchu i o3atenie ¢&i noclah. V4% prispevok teda bude
pouZity vyluéne na tento Gidel a vd§ dobry tmysel bude skutonou pomocou.

Do projektu sa zapdjajui najmé kostoly a farnosti, ktoré ponkaji moZnost
zakiipenia hlinenych dukatov. Aj MC Kosice-Z4pad sa o tento projekt zaujima.

Rovnako participuje na viacerjch projektoch charity, napr. potravinovd pomoc
a zbierka 3atstva. V nadej mestskej Casti [udom bez domova poméha najmi
Noclahdrefi Emauzy na Fialkovej ulici, kde sa tyjmto udom okrem prenocovania
poskytuje pomoc aj formou pracovnej terapie a socidlneho poradenstva. Bezdo-
movcom sa ¢lovek mbZe stat zo dita na defi, z réznych dévodov, ktoré do Zivota
zasiahnu nelakane rychlo. Nebudme k tomu fahostajni a poméZme napr. tym,

Ze darujeme trvanlivé potraviny a drogériu noclahdrni Emauzy, ktord zabezpedf, ,
aby kaZdy dar bol adresny a pomohol tam, kde je to najviac potrebné. Trvanlivé potraviny méZete dorudit' aj na socidlne oddelenle MU MC Kosice-Zdpad,
ktoré zabezpet{ ich odovzdanie.

Pozyvame Vis na zaujimavé akcie

1. december [ piatok [ 16.00 h | Atrium klub, Zuzkin park 4 | Poklady juZného Zemplina

- verniséZ vystavy fotografii z medzindrodného plenéra fotografov vo Vinitkach (2017) - vystava bude pre névitevnikov spristupnen vo vystavnej sdle Atrium
klubu aZ do 8. janudra 2018 v pracovnych diioch v ase 8.00 - 15.00 h

3. december [ nedela / 15.30 h / Atrium klub, Zuzkin park 4 | M4%a a medved
- detsky rozprdvkovy muzikél v spolupréci s Divadlom hudby v rdmci rodinného popoludnia na Terase

7. december | Stvrtok [ 17.00 h [ Hlavnd ulica | Terasa v meste
- prezentacia MC Kosice-Z4pad na Vianoéngich trhoch mesta Kodice spojend s poddvanim prim4torského punéu
V programe vystiipia detsky folklérny siibor Jahddka, Smoky Mountains Dancers, maskot Teras4tik a bratislavskd populdrna skupina King Shaolin.

8. december / piatok / 19.00 h / Atrium klub, Zuzkin park 4 / A ja taka ¢arna!

- komorny hudobno-tane¢ny program Folklérneho stiboru Carnica pri prilezitosti 60. vyrocia jeho vzniku

1. februdr 2018 | Poditacovy kurz pre seniorov

- 2x tydenne, pravidelne utorky, $tvrtky v ¢ase 8.30 - 10.00 h (zaiatonici) / 10.00 - 11.30 h {mierne pokrocili); seniori si osvoja zru¢nosti v PC programoch
a zdkladnych iikonoch, internetovych prehliadatoch i socidlnych sietach; kurz prebieha na notebookoch.

2, februdr 2018 | Pohybovy program pre seniorov

- 2x ty?denne, pravidelne stredy, piatky v ase 9.00 - 10.00 h; seniori si spologne za3portujii v $tyle fahkych pohybov stretingu, fitness prvkov a tanca,
ale i pri $peciélnych cvikoch na stolicke a karimatke

“
M A s Domace potreby, textil - text. galantéria
Papier - kopirovacie sluzby
Vam ponukaju: : 0
- najvacsi vyber domacich potrieb
v KoSiciach
- Siroky sortiment text. galanterle -
- textil od vyrobhcov eurdpskej tinie e
- tovar za rozumné ceny :
« 20% zlavy tyzdenne na vybrané
druhy tovaru
* letakové akcie
« prijemnu a odborniu obsluhu

» ) OC LUNIK ., Zuzkm park ¢.6, Kosme
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REMESELNE a VIANOCNE

Koficr ZAran

=  TRHY na Terase

24. 11. - 22. 12. pred OC Galéfa

Zivy betichem so zvieratkami, kaidodenny program,
starostovska €éacdina a kapustnica, detskeé aktivity,
remeselné vyrobky, vianoéné napoje a Speciality z grilu

PROGRAM:

24. 11. piatok

14.00 - Otvorenie remeselnych trhov

17.00 - Bon Jovi revival

19.00 - Bravo, humoristicko-fudova skupina

25. 11. sobota

16.00 - Slovenské detské pesnicky
17.00 - Mimoni, detska zdbava

18.00 - Soria & Lucia, skupina KonTakt

26. 11. nedela
16.00 - Jasli€kari, betlehemsky program

27. 11. pondelok - Vianocny rozhlas

28. 11. utorok
17.00 - Program $kél a umeleckych krizkov

29. 11. streda - 17.00 - Ladies & Genitals
(Kosicky zlaty poklad 2017)

30. 11. Stvrtok - 17.00 - Fathers, trampské hity

1. 12, piatok - TERASA, ROZSVIET SA!

16.30 - Galaxis, najkrajSie z vychodu

18.00 - Rozsvietenie stromieka a ohiiostroj
18.30 - Nicole McCloud, exkluzivny host z USA
19.00 - Zbirka Revival

Starostovska €acina - rozdavanle vetiev

s dobroéinnym vytazkom pre Usmev ako dar

2. 12. sobota

16.00 - UsmievAnka a deti, hudobny program
17.00 - Kizelnik Gabi, zdbavna 3kola magie
18.00 - VianocEné repete: Juro Fotul & Anka Gaja

3. 12. nedela
16.00 - Jaslickari, betlehemsky program

4. 12. pondelok - Vianoény rozhlas

5. 12, utorok

17.00 - Detsky folklérny sibor Jahédka,
Taneénici z dymiacich hér, Angel Dance
School a dalsi

6. 12. streda - MIKULAS na TERASE
17.00 - Michal Kentos Christmas band
17.45 - Mikul3s, anjelikovia, €ert a ponik
18.15 - Mikulagske oldies hity

7. 12. Stvrtok - 17.00 - Bonanza, country

8. 12. piatok

17.00 - Muzika Stana Banasa, fludova hudba
19.00 - King Shaolin, neo-pop

Starostovska kapustnlca podavanie

s dobro&innym vytaikom pre Usmev ako dar

9. 12. sobota

16.00 - Ujo Jano a vesely orchester deti
17.00 - Ujo Lubo, detska party

18.00 - Klaudia Vens, muzikdlova spevacka

10. 12. nedela
16.00 - Jaslickari, betlehemsky program

11. 12. pondelok - Vianoény rozhlas

12. 12. utorok
17.00 - Program $k6l a umeleckych krizkov

13. 12, streda - 17.00 - Kentucky Jack, country
14. 12. stvrtok - 17.00 - skupina Aron, cz-sk hity
15. 12. piatok

17.00 - Pavel&akovci, najkrajSie z vychodu
19.00 - Gipsy Kings Revival

Starostovsky gulas - podavanie

s dobro&innym vytaZkom pre Usmev ako dar

16. 12. sobota

16.00 - Slovenské detské pesnicky

17.00 - Kuzelnik Gabi, zdbavna 3kola magie
18.00 - AlZbeta & lilia, spevicke duo

17. 12. nedela
16.00 - Jasli¢kari - betlehemsky program

18. 12. pondelok - Viano¢ny rozhlas

19. 12. utorok
17.00 - Centruskov rok - CVC Orgovénova 5

20. 12. streda
17.00 - Wendigo, best of funky

21. 12. stvtrok - Vianoény rozhlas

22. 12. piatok - Viano€ny rozhlas

Miestny iirad mestskej €asti KoSice-Zapad, Trieda SNP 39, 040 11 Kogice, ICO: 00690970
Ponuka inzercie: atrium @kosicezapad.sk, tel. &.: 055 / 643 25 71, najbliZ3ie vydanie ob&asnika Terasa: april 2018
Redakénd rada: PhDr. Dominik Béres, $éfredaktor; Jana Bermannov4, grafik; Ing. Andrea Hildebrand, Ing. Andrej Sitkdr; Ing. Stanislav Kogi3,
PaedDr. Jozef Boj¢lk, MPH, Mgr. Peter Liba. Nepredajné, EV 3964/10; ISSN 1338-6921

www.kosicezapad.skeTel.: 055/ 788 32 00 « miestnyurad@kosicezapad.sk




	obcasnik_a4_1_4
	obcasnik_a4_5_8

