september

kazdu stredu
08.00 - 12.00

miesto:

03. 09. 2014 -- streda
11.00

miesto:

09. 09. 2014 — utorok
16.00

miesto:
spoluorganizator:

16. 09. - 09. 10. 2014

08.00 - 09.00
09.10 -10.10
10.20 - 11.20
11.30 -12.30
miesto:
informacie:

19. 09. 2014 - piatok
16.00

miesto:

21.09. 2014 — nedela
15.00 - 17.30

miesto:

SEPTEMBER

ZAHAJENIE KRUZKOVEJ CINNOSTI PRE DETI V ATRIUM KLUBE
detsky folklérny subor Jahddka (PhDr. Katarina Maksiova), keramicky kruzok
(Mgr. art. Martina UliCianska), Sachovy kruzok (Mgr. Tomas Krak)

POCITACOVA UCEBNA PRE SENIOROV - ABSOLVENTOV PC KURZOV
spristupnenie poCitaCovej ucebne s pristupom na internet pre vsetkych
absolventov kurzov zakladov internetu pre seniorov

Atrium klub — uéebfia, 1. poschodie, Zuzkin park 4

STRETNUTIE JUBILANTOV

slavnostny program pre jubilujicich seniorov MC Kosice — Zapad spojeny so
stretnutim so starostom

ucinkuju: TK ELLEGANCE - spoloCenské tance deti, spevokol Ozvena, Martin

Ferengik (SZUS. G. Roviiaka) — klavir, Erika Kento$ova - prednes

Atrium klub — velka sala, Zuzkin park 4

RODINNE POPOLUDNIE NA TERASE - VITAJ, SKOLA!

rodinné popoludnie spojené s moznostou zapisu deti do krizkov v Atrium klube
program: sutaZe s cenami, tombola s cenami, nafukovaci hrad na skakanie,
malovanie na tvar; predstavenie ¢innosti OZ Lodka nadeje

Pri zapise do krizku dieta dostane od MC Kosice - Zapad farbigky.

okolie detského ihriska pri Atrium klube v Zuzkinom parku 4

OZ Lodka nadeje

ZAKLADY INTERNETU - 3. cyklus 2014 (celkovo VII. séria )

pocitatovy kurz pre seniorov MC Kosice — Zapad

utorok a Stvrtok — 1. skupina

utorok a Stvrtok — 2. skupina

utorok a Stvrtok — 3. skupina

utorok a Stvrtok — 4. skupina

Atrium klub — uebfa, 1. poschodie, Zuzkin park 4; kurzovné: 5,- €

MU MC Kosice — Zapad — socialne odd.: 055/ 788 32 71, - 72, 0903 655 735

STEFANIA GAJDOSOVA: HODVABNA CESTA

vernisaz vystavy diel Steni GajdoSovej — Sikorskiej malovanych na hodvabe

v rdmci cyklu Umenie z naSich radov

Atrium klub — mal4 séla, . poschodie, Zuzkin park 4

Vystava je spristupnena do 10. 10. 2014 pocas pracovnych dni v ¢ase od
08.00 do 15.30 hod.

RODINNE POPOLUDNIE NA TERASE

podujatie pre rodiny s detmi na detskom ihrisku na Brigadnickej ulici za ucasti
starostu MC Kosice - Zapad Rudolfa Bauera

program: sutaze, tvorivé dielne, malovanie na tvar, nafukovaci hrad na
skakanie, hudba

detské ihrisko na Brigadnickej ulici



24.09.-17.10. 2014
streda a piatok
08.00 - 09.00

miesto:
informacie:

28. 09. 2014 - nedela
14.00

miesto:
hlavny organizator:

POHYBOVY PROGRAM PRE SENIOROV - 3. cyklus

cvidenie pre seniorov vedené Skolenymi cvigitelmi Ustavu telesnej vychovy

a $portu UPJS v Kosiciach: aerébne cvitenia, cvitenia s hmotnostou viastného
tela a so zavazim a cviCenia na rozvoj flexibility, nacvik spravneho dychania
Atrium klub — velka sala, Zuzkin park 4; kurzovné: 5,- €

MU MC Kosice — Zapad — socialne odd.: 055/ 788 32 71, - 72, 0903 655 735

RODINNE POPOLUDNIE NA TERASE

podujatie v ramci festivalu volného dasu ULICA MA SANCU s pestrym
programom pre celé rodiny v spolupraci s OZ Dracia stopa

park pred OC Erika, Gudernova 3

OZ Dracia stopa

Zmena programu je vyhradena.



